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Caros Encarregados de Educação, 

Esta semana promovemos a Semana da Saúde Mental Infantil ‘Express 
Yourself’ e “Your Voice Matters”. As aulas de PHSE, as reuniões de 
classe e os almoços planejados pelo Conselho Escolar aumentaram a 
conscientização sobre esses tópicos extremamente importantes.

Nós nos concentramos em como “nossa voz é importante” e no que 
podemos fazer como indivíduos para causar um impacto maior. 
Incentivamos as crianças a partilharem as suas ideias e opiniões sobre 
áreas da escola através de estações de sugestões e esperamos 
colocar as suas ideias em prática!

Na sexta-feira, 16 de Fevereiro (último dia do semestre), organizámos 
um evento sem uniforme escolar. As crianças podem vir para a escola 
sem uniforme para se expressarem, seja deixando transparecer a sua 
personalidade com as suas cores preferidas, exibindo o seu espírito de 
equipa com o uniforme da sua equipa preferida ou simplesmente virem 
como estão com as roupas mais confortáveis! Queremos que todas as 
crianças compartilhem o que as torna, elas.

Também estamos a arrecadar fundos para o Place 2 Be, se você deseja 
doar, siga este link -

https://www.justgiving.com/page/hillside-primary-school-170724264827
6?utm_medium=fundraising&utm_content=page%2Fhillside-primary-sch
ool-1707242648276&utm_source=copyLink&utm_campaign=pfp-share 

Obrigado por todo o seu apoio contínuo.

Desejo-lhe um fim de semana maravilhoso.

Muitas felicidades,

Sra. Wass

https://www.justgiving.com/page/hillside-primary-school-1707242648276?utm_medium=fundraising&utm_content=page%2Fhillside-primary-school-1707242648276&utm_source=copyLink&utm_campaign=pfp-share
https://www.justgiving.com/page/hillside-primary-school-1707242648276?utm_medium=fundraising&utm_content=page%2Fhillside-primary-school-1707242648276&utm_source=copyLink&utm_campaign=pfp-share
https://www.justgiving.com/page/hillside-primary-school-1707242648276?utm_medium=fundraising&utm_content=page%2Fhillside-primary-school-1707242648276&utm_source=copyLink&utm_campaign=pfp-share


Dia da Internet Segura
No dia 6 de Fevereiro de 2024, a Escola Primária Hillside participou no Dia da Internet 
Segura. O Dia da Internet Segura é comemorado mundialmente todos os anos para 
promover o uso seguro e positivo da tecnologia digital para crianças e jovens e inspirar 
um debate nacional. O tema para 2024 foi ‘Mudança inspiradora? Fazendo a 
diferença, gerenciando a influência e navegando pelas mudanças online”.

A Internet oferece uma gama incrível de informações e oportunidades online, mas como 
podemos ajudar as crianças e os jovens a separar os factos da ficção? De jogos e chat 
a streaming e vídeo, os jovens estão a moldar os espaços de entretenimento interativo 
dos quais fazem parte. O Dia da Internet Segura de 2024 centrou-se em ouvir as vozes 
dos alunos, concentrando-se particularmente na sua perspectiva sobre tecnologias 
novas e emergentes, como as coisas online podem fazê-los sentir e apoiando as 
crianças a questionar, desafiar e mudar o mundo online para melhor.

O Dia da Internet Segura desafia todos a desempenharem o seu papel na promoção de 
relações de apoio e comunidades online respeitosas. Desde a discussão sobre as 
formas como a Internet pode ser usada para comunicar, até à criação de mudanças 
positivas em grupos online quando surgem comportamentos de bullying, o Dia capacita 
os jovens a estarem no centro da criação de uma Internet melhor.

Muitas vezes ouvimos falar do impacto negativo que a Internet e as novas tecnologias 
têm sobre os jovens, mas no Dia da Internet Segura queremos celebrar os aspectos 
positivos e explorar o que todos podemos fazer para garantir que todos os jovens 
tenham um tempo online positivo. Os Encarregados de Educação desempenham um 
papel crucial no apoio às crianças para que possam enfrentar os riscos e aproveitar ao 
máximo as oportunidades oferecidas pela tecnologia. A coisa mais importante que pode 
fazer é conversar e permanecer envolvido com a vida digital de seus filhos.

 Obrigado a todos os pais que compareceram ao nosso workshop esta semana!
Por favor, verifique nosso acordo de segurança doméstica nas páginas 7 e 8.
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Hillside is taking part in Beat the Street! 
https://www.youtube.com/watch?v=KJbOghMQ5ZM&t=2s 

Você pode encontrar mais informações no site: 

https://www.beatthestreet.me/ipswich  

          Assiduidade Semanal
Queremos que cada um de nossos filhos seja 

um Herói de Presença:
Aqui

Diariamente
Preparado

Na hora

A assiduidade geral é de 91,6%, meta de 96%.

Cada dia conta!
Ano 6 Osprey 98%, Ano R Butterfly 97.3%, Ano 2 Robin 96.5%,             

Ano 3 Fox 94.8%, Ano 3 Badger 94.8%, Ano 5 Seal 93.6%,                  
Ano 6 Kestrel 92%, Ano 1 Hedgehog 91%, Ano 4 Kingfisher 

91%, Ano 4 Puffin 90.3%, Ano 5 Dolphin 90.3%, Ano 3 Deer 90%,                
Ano 2 Wren 89.8%, Ano R Ladybird 88%, Ano 1 Squirrel 85.4%

 Bom trabalho Osprey 98%!

                         

    

https://www.youtube.com/watch?v=KJbOghMQ5ZM&t=2s
https://www.beatthestreet.me/ipswich


Reunião de pais de matemática do 4º ano 

Obrigado a todos os pais pela presença em 
nossa reunião esta semana. A apresentação 
pode ser encontrada aqui:

https://hillsideprimary.co.uk/curriculum/year-gro
up-pages/year-4 

https://hillsideprimary.co.uk/curriculum/year-group-pages/year-4
https://hillsideprimary.co.uk/curriculum/year-group-pages/year-4
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Datas do diário 

Sexta-feira, 16 de Fevereiro - Dia do uniforme não escolar 
- último dia do semestre

Segunda-feira, 26 de Fevereiro – Retorno às aulas

Semana que começa em 4 de Março - Book Week at 
Hillside (mais detalhes a seguir)

Semana que começa em 11 de Março - Semana da 
Ciência em Hillside (mais detalhes a seguir)

Quinta-feira, 28 de Março – Último dia do semestre



Every day matters!
Attendance is the key 

to success






