Active Learning Trust Nasz kodeks przeciwdziatania znecaniu sie

Jak chcemy, zeby wygladata nasza szkota:

W szkole podstawowej Hillside chcemy, aby kazdy czut sie ceniony i szanowany. Swietujemy fakt, ze

wszyscy jestesmy inni i wszyscy jesteSmy dumni z naszych réznic. Chcemy, aby kazdy czut sie

szczesliwy, bezpieczny i wspierany przez innych cztonkdw naszej spotecznosci.

[ Badz mity ] [ Badz bezpieczny ] [ Badz odwainy]

N

/Czym jest znecanie sie ?
"Powtarzajqce sie negatywne zachowanie, ktore ma na celu sprawic, Ze inni poczujq sie zdenerwowani, niekomfortowi lub
niebezpieczni”. W Hillside uzywamy nastepujgcego akronimu, aby zdefiniowac znecanie sie:
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Verbal bullying —Znecanie sie werbalne to powtarzajgce sie, negatywne uzycie mowy, jezyka
migowego lub gestdw werbalnych w celu celowego skrzywdzenia innych.
Indirect bullying - Przemoc posrednia to powtarzajgce sie, negatywne wykorzystywanie dziatan,
ktére nie majg charakteru fizycznego ani werbalnego, w celu celowego skrzywdzenia innych.
Physical bullying—Przemoc fizyczna to powtarzajgce sie, negatywne wykorzystywanie kontaktu
cielesnego w celu celowego skrzywdzenia innych.
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. Uzywajanie ranigcych . rozsiewanie plotek . kopanie
stow . celowo wykluczajac . uderzanie

. dyskryminujacy lub inng osobe . niewtasciwe
obrazliwy jezyka . uszkodzenie lub kra- dotykanie

. przeklinanie dziez czyjejs wtasnosci . plucie

K / K. cyberbullying / K /
/ Badz Upstanderem \

“ktos, kto rozpoznaje, kiedy cos jest nie tak i stara sie to naprawic”
Jesli doswiadczymy znecania sie lub zobaczymy, ze ktos doswiadcza znecania sie,
powiemy o tym komus, komu ufamy

1. Powiedz o tym dorostemu w szkole 4. Napisz notatke | wloz do klasowego pudetka
zmartwien

2. Powiedz znajomemu, ktéremu ufasz 5. Zadzwon na ChildLine w dowolnym czasie za darmo
0800 1111.

Q Powiedz dorostemu w domu. /

Achieving Greatness Together




