
 

Cum vrem să fie școala noastră:  

La școala primară Hillside dorim ca toată lumea să se simtă apreciată și respectată. We celebrate that 

we are all different and we are all proud of our differences. We want everyone to feel happy, safe and 

supported by other members of our community.  

Fi Bun Fi în Siguranță Fi Curajos 

Ce este Bullying-ul (hărțuirea)?  

"Comportament repetat, negativ  that are scopul de a-i face pe ceilalți să se simtă supărați, 

inconfortabili sau nesiguri.” 

La Hillside folosim următorul acronim pentru a defini bullying-ul:  

S T O P 

Politica noastră anti-bullying 

Tipuri de Bullying:  
V I P  

Bullying Verbal  este utilizarea repetată și negativă a vorbirii, a limbajului semnelor sau a gesturilor 
verbale pentru a răni în mod intenționat pe alții. 

 Bullying Indirect este utilizarea repetată, negativă, a acțiunilor, care nu sunt nici fizice, nici verbale, 
pentru a răni în mod intenționat pe alții. 
 Bullying Fizic (Physical) este utilizarea repetată și negativă a contactului corporal pentru a răni în 
mod intenționat pe alții. 

V 
• folosind cuvinte 

rănitoare 
• limbaj 

discriminatoriu sau 
ofensator 

• înjurături 

P  
• lovirea cu piciorul 
• lovirea cu pumnul 
• atingerea nepotrivită 
• scuipatul 

I 
• răspândirea de zvonuri 
• excluderea intenționată a 

unei alte persoane 
• deteriorarea sau furtul 

bunurilor cuiva 
• hărțuirea cibernetică 

Fi un Model Moral 
„cineva care recunoaște când ceva este în neregulă și acționează pentru a face bine” 
Dacă experimentăm bullying, sau vedem pe cineva care se confruntă cu bullying, vom 
spune cuiva în care avem încredere. 
1. Spune-i unui adult la școală        
2. Spune-i unui prieten în care ai încredere 
3. Spune-i unui adult acasă 
4. Scrie o notă în caseta noastră de îngrijorare a clasei 
5.  Sună gratuit la ChildLine în orice moment la 0800 1111 

Cum vrem să fie școala noastră:  

La școala primară Hillside dorim ca toată lumea să se simtă apreciată și respectată. Sărbătorim că toți 

suntem diferiți și suntem mândri de diferențele noastre. Ne dorim ca toți să se simtă fericiți, în 

siguranță și susținuți de alți membri ai comunității noastre. 

Atingerea Măreției Împreună 


