
 

 {ǘ !ƴŘǊŜǿϥǎ !ŎŀŘŜƳȅ                                   
CŀƳƛƭȅ ¦ǇŘŀǘŜ bŜǿǎƭŜǧŜǊ 

{ǳƳƳŜǊ ¢ŜǊƳ м 

уǘƘ aŀȅ нлнс 



 

IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊϥǎ ²ŜƭŎƻƳŜ 

aȅ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ƛƴ ǿǊƛǝƴƎ ǘƘŜ ŦƻǊŜǿƻǊŘǎ ǘƻ ǘƘƛǎ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ƛǎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ 

ƻǳǊ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘ ǳǎ ŀƭƭ ŀǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ tƭŜŀǎŜ ŦƻǊƎƛǾŜ ƳŜ ŦƻǊ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ǎǘǊŀȅƛƴƎ ŦǊƻƳ 

ǘƘŀǘ ōǊƛŜŦ ǘƻŘŀȅΦ 

Lǘ ƛǎ ǿƛǘƘ ŀƴ ŜƴƻǊƳƻǳǎ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǇǊƛŘŜ ǘƘŀǘ L ŀƳ ǎƘŀǊƛƴƎ Ƴȅ ǊŜǎƛƎƴŀǝƻƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ IŜŀŘ 

¢ŜŀŎƘŜǊ ŀǘ {ǘ !ƴŘǊŜǿΩǎΦ !ƊŜǊ мл ǾŜǊȅ ƘŀǇǇȅΣ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŀƴŘ ǎǘǳƴƴƛƴƎ ȅŜŀǊǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ǎŎƘƻƻƭΣ L ǿƛƭƭ 

ōŜ ƭŜŀǾƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ {ǳƳƳŜǊΦ tƭŜŀǎŜ ƪƴƻǿ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ƘǳƎŜ ƘƻƴƻǳǊ ǘƻ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ 

ǾŜǊȅ ǎǇŜŎƛŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ Ƴȅ ǎƻƭŜ ǊŜŀǎƻƴ ŦƻǊ ŬƴŘƛƴƎ ŀ ƴŜǿ ǊƻƭŜ ƛǎ ǘƻ ōŜ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻ ƘƻƳŜ ǘƻ 

ǇǊƻǾƛŘŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ Ƴȅ ŦŀƳƛƭȅΦ 

¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ф ǎŎƘƻƻƭ ǿŜŜƪǎ ǊŜƳŀƛƴƛƴƎ ǘƻ ǿƻǊƪ ƘŀǊŘ ŀƴŘ ŜƴǎǳǊŜ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ƻƴ ǘƘŜ 

ǳǇǿŀǊŘ ǘǊŀƧŜŎǘƻǊȅ ǿŜ ŀǊŜ ƻƴΦ {Ƙŀǿ 9ŘǳŎŀǝƻƴ ¢Ǌǳǎǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŘǾŜǊǝǎƛƴƎ Ƴȅ ǊƻƭŜ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ¢Ǌǳǎǘ 

ŦǊƻƳ aƻƴŘŀȅΣ ŀƴŘ LΩƭƭ ōŜ ǎǳǊŜ ǘƻ ƪŜŜǇ ȅƻǳ ǳǇŘŀǘŜŘ ŜǾŜǊȅ ǎǘŜǇ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀȅΦ ¢Ƙƛǎ ŎƘŀƴƎŜǎ ƴƻǘƘƛƴƎ 

ƛƴ ǘŜǊƳǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ƘƛƎƘπǉǳŀƭƛǘȅ ƻũŜǊ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ .ŜƛƴƎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ {Ƙŀǿ 



9ŘǳŎŀǝƻƴ ¢Ǌǳǎǘ ŦŀƳƛƭȅ ƎǳŀǊŀƴǘŜŜǎ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴŎȅΣ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ŀƴŘ ƛǘΩǎ ŀƴ ŀōǎƻƭǳǘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǘȅ 

ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǎ ǿƛƭƭ ƎǳƛŘŜ ǳǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀƴȅ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴΦ 

¢ƘŜǊŜ ƛǎ ǎǝƭƭ ǝƳŜ ŦƻǊ ǎƻƳŜ ƎŜƴǳƛƴŜ ƎƻƻŘ ōȅŜΩǎ ŀƴŘ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳΩǎ ŀƴŘ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ ȅƻǳ 

ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ ƪŜŜǇ ȅƻǳ Ŧǳƭƭȅ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ŜǾŜǊȅ ǎǘŜǇ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀȅΦ !ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ȅƻǳΩǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ŎƻƴǘŀŎǘ 

ƳŜ ƻǊ ŀƴȅƻƴŜ ŀǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ ŀƴȅ Ǉƻƛƴǘ ǎƘƻǳƭŘ ȅƻǳ ǿƛǎƘ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ŦǳǊǘƘŜǊΦ 

  

{ƛƴŎŜǊŜ ōŜǎǘ ǿƛǎƘŜǎΣ 

5ŀǾƛŘ .ǊŀȅōǊƻƻƪŜ π IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ 

/ƻũŜŜ aƻǊƴƛƴƎ π моǘƘ aŀȅ 

 



.ƛƎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀǘ ǘƘŜ IŜƭǇƛƴƎ IŀƴŘǎ /ŀŦŞ ƻƴ CǊƛŘŀȅ мрǘƘ aŀȅ ŦǊƻƳ млŀƳπ

ммΦолŀƳ  

 

IŜƭǇƛƴƎ IŀƴŘǎ /ŀŦŞ ς /ƻƳƳǳƴƛǘȅ .ƛƎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ  

/ƻƳŜ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ŀ ǿŀǊƳ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ .ƛƎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀǘ ǘƘŜ IŜƭǇƛƴƎ IŀƴŘǎ /ŀŦŞ ƻƴ CǊƛŘŀȅ 

мрǘƘ aŀȅ ŦǊƻƳ млŀƳπммΦолŀƳ ŀǘ hǳǊ ƴŜǿ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Iǳō ŀǘ CƛŜƭŘǎǿŀȅ 5ǊƛǾŜΣ hŀƪǿƻƻŘΣ 5ŜǊōȅ 

59нм пvbΗ 

hǳǊ ŀƳŀȊƛƴƎ Y{п ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎΣ ŎƻƻƪƛƴƎ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛƴƎ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ 

ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜ ǎƪƛƭƭǎ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƭƻǾŜƭȅ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ŎƻƳŜ 

ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ŜƴƧƻȅ ƎƻƻŘ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ƛƴ ƻǳǊ ƴŜǿ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎǇŀŎŜΦ 

 Cǳƭƭ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ ϧ Iƻǘ 5Ǌƛƴƪ ς ϻн ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ  

 ±ŜƎŜǘŀǊƛŀƴ ƻǇǝƻƴ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 

ӫӬӭӮӯӰӱ  ̧ƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ 



¢Ƙƛǎ ŜǾŜƴǘ ƛǎ ŀƭƭ ŀōƻǳǘ ōǊƛƴƎƛƴƎ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ǎŜŜƛƴƎ ǘƘŜ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ƭƛǾƛƴƎ ǎƪƛƭƭǎ ƻǳǊ 

ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎΣ ƘŜƭǇƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦŜŜƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ ƎǊƻǿƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŀƴŘ 

ƎƛǾƛƴƎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎ ǘƘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ƴŜǿ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎǇŀŎŜΦ 

LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƻǊ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ŘƛŜǘŀǊȅ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ !ƭƛǎƻƴ 9Řƪƛƴǎ 

όŀƭƛǎƻƴΦŜŘƪƛƴǎϪǎŀǎΦǎŜǘΦƻǊƎύ  

²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ǘƘŜǊŜΗ tƭŜŀǎŜ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ǝŎƪŜǘǎ ōŜƭƻǿΤ 

 

.ƛƎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ 5ŀȅ Ϫ IŜƭǇƛƴƎ IŀƴŘǎ /ŀŦŞ ƻƴ CǊƛŘŀȅ мрǘƘ aŀȅ μ {ǘ !ƴŘǊŜǿϥǎ !ŎŀŘŜƳȅ 

¢ƘŜ DƭŜƴǎ 

CƻƭƭƻǿƛƴƎ ƭŀǎǘ ǿŜŜƪΩǎ {ƘŀǾŜ ǘƘŜ .ǊŀǾŜΣ CŀƛǊ LǎƭŜ ƧǳƳǇŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊƻǳǎΣ ŦǳƴπŬƭƭŜŘ ŜǾŜƴǘΣ 

ŜƴƧƻȅƛƴƎ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ǎƭƛŎŜǎ ƻŦ ŎŀƪŜ ǿƘƛƭŜ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀƴ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ŎŀǳǎŜ 

Y{п 

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪ Lƻƴŀ Ŏƭŀǎǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƛƴƎ ǎƻƳŜ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǎΣ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ǊŜǾŜǊǎƛōƭŜ ŀƴŘ ƛǊǊŜǾŜǊǎƛōƭŜ 

ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ {ŎƛŜƴŎŜΦ [ŜŀǊƴŜǊǎ ǳǎŜŘ ŀ ƳƛǊǊƻǊ ǘƻ ōǊŜŀǘƘŜ ƻƴ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ ǎƘŀǇŜ ǘƘŜƴ ǿƛǘƘ ǎǘŀũ 

ǎǳǇǇƻǊǘ ǿŜ ǇƻǳǊŜŘ ōƻƛƭƛƴƎ ǿŀǘŜǊ ƛƴǘƻ ŀ ƧǳƎ ŀƴŘ Ǉǳǘ ŀ ǇƭŀǘŜ ƻƴ ǘƻǇΦ !ƊŜǊ ŀ ǇŜǊƛƻŘ ƻŦ ǝƳŜ ǿŜ 

ǘǳǊƴŜŘ ǘƘŜ ǇƭŀǘŜ ƻǾŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ŎƻƴŘŜƴǎŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ ǇƭŀǘŜΦ   

mailto:alison.edkins@sas.set.org
https://st-andrews-academy.square.site/product/big-breakfast-day/E4XPVDZKIIUU5UKMRMPAPL3V?cp=true&sa=false&sbp=false&q=false&category_id=HM6QRJCYMLBLWS2UDHUWFH5S


 

 



 

 



 

 



¢ƘŜ IƛƎƘƭŀƴŘǎ 

WǳǊŀ Ŏƭŀǎǎ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜƛǊ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŀƊŜǊƴƻƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ǘŀƪƛƴƎ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ǎŜƴǎƻǊȅ ǎŜǎǎƛƻƴ 

ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ tŜǊŦƻǊƳƛƴƎ !Ǌǘǎ {ŜƴǎƻǊȅ {ǘƻǊȅΥ Ψaȅ ¢ǊƛǇ ǘƻ ǘƘŜ .ŜŀŎƘΩΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ ƎŀǘƘŜǊŜŘ 

ƻǳǘǎƛŘŜ ŦƻǊ ŀ .ǳŎƪŜǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ǎǘŀũ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƴƎ ǘƘŜ ǎŜŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ōŜŀŎƘ ǳǎƛƴƎ ƎƭƛǧŜǊΣ 

ǎƘŜƭƭǎΣ ǎǘŀǊŬǎƘΣ ŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ōŜŀŎƘ ōŀƭƭǎ ŀƴŘ ƭƻǘǎ ƻŦ Ŏƻƻƭ ǿŀǘŜǊΗ ¢ƘŜȅ ŜƴƧƻȅŜŘ ŜȄǇƭƻǊƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜƛǊ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǘƻǳŎƘΣ ŜǾŜƴ ŘƛǇǇƛƴƎ ƛƴ ŦƻǊ ŀ ǇŀŘŘƭŜ ǎƛƴŎŜ ƛǘ ǿŀǎ ǿŀǊƳ ƻǳǘΗ ¢ƘŜ ƎƭƛǧŜǊ ǿŀǎ 

ŀ ōƛƎ Ƙƛǘ π ǿƛǘƘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ǎǇŀǊƪƭŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ōǊƛƎƘǘ ŎƻƭƻǳǊǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

ōŜŀŎƘ ōŀƭƭǎΦ ²Ŝ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳƴƴȅ Řŀȅǎ ǘƻ ŎƻƳŜΗ 

 



 

 



 

 



 

C9 /ŀƳǇǳǎ 

!ǎ ȅƻǳ Ƴŀȅ ƪƴƻǿΣ ǘƻŘŀȅ ƳŀǊƪǎ {ƛǊ 5ŀǾƛŘ !ǧŜƴōƻǊƻǳƎƘϥǎ мллǘƘ ōƛǊǘƘŘŀȅΗ Lƴ ǊŜŎƻƎƴƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘƛǎΣ 

ŎŀƳǇǳǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ŀ ƭŀǊƎŜ ƭƛǧŜǊ ǇƛŎƪƛƴƎ ǇǊƻƧŜŎǘ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ǇŀǊƪǎ ŀƴŘ ǎǘǊŜŜǘǎ 

ŀǊƻǳƴŘ ŎŀƳǇǳǎΣ ŘƻƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ōƛǘ ǘƻ ƘŜƭǇ ƭƻƻƪ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 

ǊŜǿŀǊŘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜ ŀƴŘ ŀ ƳŜŀƭ ŀǘ IŜŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ tŀǊƪ ŎŀŦŜΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǊŜŀƭƭȅ ǇƭŜŀǎŜŘ ǿƛǘƘ Ƙƻǿ 

ǿŜƭƭ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ŜƴƎŀƎŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘƛǎ ǘŀǎƪ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǿƻǊƪŜŘ ƘŀǊŘ ǘƻ Ŭƭƭ ƭƻǘǎ ƻŦ ōŀƎǎ ƻŦ 

ǊǳōōƛǎƘΗ 



 

 



 

 



 

 



C9 /ŀƳǇǳǎ LƴŦƻ 9ǾŜƴƛƴƎ ŦƻǊ ƴŜǿ ǎǘŀǊǘŜǊǎ 

 



 ¢ƘŜǊŀǇȅ LƴǇǳǘ 



 


